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[NARRADOR] Ahora vas a escuchar los consejos que el propietario, Javier Beltran, de la agencia de fotografia De Frente da
sobre cdmo hacer un selfie, 0 un autorretrato.

Comprate un buen teléfono mavil si no tienes una buena cdmara de fotos. Si ya tienes un teléfono con cdmara incorporada, el
modo de “autofoto” no tiene tan buena resolucion, asi que tendras que tener bastante habilidad para sacarte buenas fotos.

Considera el fondo. Si quieres que salga solo tu rostro, mejor que tengas una pared de fondo donde no haya colores
Ilamativos. Si deseas hacerte un selfie en la calle o en lugares publicos, mira siempre alrededor para ver qué hay de fondo.

Trabaja las distancias y angulos, por ejemplo, si giras tu cabeza unos cuantos grados a la derecha o izquierda, tus rasgos se
veran menos planos; pero, si mantienes la camara ligeramente por encima de tu cabeza, esto hara que tus o0jos se vean mas
grandes.

Mantén la naturalidad y tu expresion. Si quieres sacarte fotos con tus amigos, intenta mantener la originalidad, ser auténtico
y espontaneo, conservando siempre tu sonrisa natural.

Prueba un estilo y varias tomas, es mejor que el estilo sea distinto, que no resulte monétono, y repite las tomas cuantas veces
sea necesario.

iAsi que tomate un momento para considerar qué pasa a tu alrededor y hacerte un selfie que sea de buen gusto!

© Cambridge University Press 2018



